
L’enfant choisit un thème et rédige un poème en disant ce que ce 
thème représente pour lui. Chaque vers commence par « c’est… ou ce 
sont... ». 
 
Exemple : 

 

La mer, c’est un poisson qui vole. 

  c’est une vague qui décolle. 

  c’est un bateau qui navigue. 

  c’est le port et sa digue. 

  Ce sont les algues vertes 

  Ce sont mes sens en alerte 

  c’est…. 

 

On peut donner un nombre de vers, imposer la rime ou autre consigne. 
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