
Il s’agit ici de faire réagir les enfants en leur proposant des situations 
gênantes dans lesquelles ils pourraient se trouver.  
  
Exemples : 
 
• Ton(ta) meilleur(e) ami(e) distribue à la récréation les invitations pour 

son anniversaire. Il (elle) en donne à tout le monde sauf à toi… 
 
• Tu viens de casser ou de perdre le vélo (ou tout autre chose) que tes 

parents viennent de t’offrir pour ton anniversaire… Tu dois leur expli-
quer ce qui s’est passé. 

 
• Tu prends une douche après un match de foot et tu t’aperçois que tes 

vêtements ont disparu du vestiaire… 
 
• Ton chien s’est échappé de la maison et débarque à l’école, en plein mi-

lieu d’un contrôle de mathématique... 
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