
Ce jeu d’écriture est basé sur 3 sens : l’ouïe, la vue et l’odorat. On donne    
à chaque enfant un tableau comportant 3 colonnes (voir ci-dessous) et 
on lui demande de noter dans chaque colonne des souvenirs concernant 
ces 3 sens, souvenirs de vacances, de fêtes, de voyages, de la vie quoti-
dienne, … 
Après ce travail, il compose son poème en faisant des strophes de 4 vers 
de ce style : 
 

Pendant ..., 
J’ai vu ... 

J’ai entendu… 
J’ai senti … 

 
Exemple de tableau proposé : 
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J’ai vu J’ai entendu J’ai senti 

   


