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Histoire de saint Nicolas et de Péere Noél

Saint Nicolas est né en Asie Mineure.
A la fin du Xle siecle, il devint le patron des Lorrains et des pays avoisinants.

A partir du Xlle siecle, on raconte que Saint Nicolas va de maison en maison dans la
nuit du 5 au 6 décembre pour demander aux enfants s'ils ont été obéissants.

Les enfants sages recoivent des cadeaux, des friandises et les méchants recoivent
une punition donnée par le compagnon de Saint Nicolas, le Pére Fouettard.

Au XVIé siécle, il devient le patron des enfants du 5 au 6 décembre.

Ce soir-la, les enfants de Belgique, des Pays-Bas et du Nord de la France, déposent
leurs souliers dans la cheminée.

En échange, saint Nicolas leur offre des fruits frais et des fruits secs.

Par la suite, les fruits frais ont été remplacés par du pain d’épice.

Aujourd’hui, les enfants préparent sa venue en plagant sur la table, une carotte pour
son ane, un verre d’alcool du pays pour saint Nicolas et un cigare pour le Péere
Fouettard.

Saint Nicolas apporte des jouets et des friandises.

Au XVleé siécle, des émigrants hollandais et allemands introduisent saint Nicolas aux
Etats-Unis.

En 1822, un professeur grec donne naissance au Pére Noél en écrivant un poeme
destiné aux enfants le soir de Noél, il transforme saint Nicolas en « Father
Christmas ».

Une de ses invités, journaliste, fut tellement enthousiaste a la lecture de ce poeme,
gu’'elle le donna a son journal pour le publier.

Le succes fut immediat.

Ainsi est né Pére Noél !



