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La châtaigne est le fruit comestible du châtaignier.  C’est un fruit sec. 

On l’appelle marron. 

La châtaigne se trouve dans une bogue. 
 
La bogue est l'enveloppe hérissée de piquants qui protège le fruit. 
 
 
 
 

 



Les châtaignes se consomment fraîches, grillées ou confites. 

Entières, elles sont meilleures cuites, grillées sous la cendre où dans  

des poêles trouées.  

L'hiver, on vend des marrons grillés dans les rues des grandes villes.  

Bouillies, elles accompagnent des plats de viande, dont la célèbre dinde  

aux marrons. 

Elles se préparent aussi en fruits confits, les marrons glacés, qui se  

vendent surtout en fin d'année. 

 
 
 
 
 
 

 


